Clare-Schmidt-
Senioren-Centrum [CSSC]

DRK-Schwesternschaft | Itzehoe

Speisekarte

«Anrede» «Name» «WB» «Zi» «ZI_CSSC»

Wochentag Meni 1 Meni 2
Montag Eierpfannenkuchen Linseneintopf P
10.02.2025 mit einer Himbeer-Joghurtfillung und Vanillesol3e mit Fleischeinlage A1/1/3
e Al/CIG Fruchtquarkspeise zum Dessert G
Fruchtquarkspeise zum Dessert G
Dienstag Bratwurst Reispfanne
11.02.2025 mit Sauerkraut, Salzkartoffeln und SoRe A1/C/G mit Dip und Salatbeilage A1/C/G
e Birnenpudding mit Schokosol3e zum Dessert G/1 Birnenpudding mit Schokosol3e zum Dessert G/1
Mittwoch Hackbraten Spinat-Strudel
12.02.2025 mit Kohlrabi, Salzkartoffeln und So3e A1/C/G mit Dip und Salatbeilage A1/C/G
e Kirschbuttermilchcreme zum Dessert G/1 Kirschbuttermilchcreme zum Dessert G/1
Donnerstag Putengeschnetzeltes in fruchtiger Currysol3e Kartoffelrosti
13.02.2025 dazu Reis und Karottensalat A1/C/G mit Dip und Karottensalat A1/C/G
e Gotterspeise mit Vanillesof3e zum Dessert G/3 Gotterspeise mit Vanillesol3e zum Dessert G/3
Freitag Gebratener Hering suf3-sauer eingelegt Schupfnudel-Gemusepfanne
14.02.2025 dazu Bratkartoffeln und gemischter Salat A1/C/D/G mit Dip und Salatbeilage A1/C/G
e Mandel-Karamellpudding Mandel-Karamellpudding mit Sahnesof3e zum Dessert
mit SahnesoRe zum Dessert A1/G Al/G
Samstag Wirsing-Hackfleischtopf Milchreis P
15.02.2025 mit Kartoffelwtrfel A1/1/3 mit Fruchtsol3e A1/C/G
e Eisbecher zum Dessert G/1 Eisbecher zum Dessert G/1
Sonntag Hahnchenschnitzel Cordon Bleu Quinoa-Rote-Beete
16.02.2025 mit Leipziger Allerlei, Salzkartoffeln und Rahmsol3e mit Dip und Salatbeilage A1/C/G
e Al/CIG Vanillepudding zum Dessert G/1
Vanillepudding zum Dessert G/1

Deklarationspflichtige Zusatzstoffe (qem. 8 9 Abs.5 ZzulV):

1=mit Farbstoff / 2=mit Konservierungsstoff / 3=mit Antioxidationsmittel
4=mit Geschmacksverstarker / 5=geschwefelt / 6=geschwarzt
7=gewachst / 8=mit Phosphat / 9=mit Sul3ungsmitteln

10=enthalt eine Phenylalaninquelle

11=kann bei ubermaRigem Verzehr abfiihrend wirken / 12=koffeinhaltig

Kennzeichnung der Hauptallergene:

A=Glutenhaltige Getreide: A1 Weizen (wie Dinkel und Khorasan-Weizen), A2 Roggen, A3 Gerste,
A4 Hafer, B=Krebstiere, C=Eier, D=Fisch, E=Erdnisse, F=Soja, G=Milch (incl. Laktose),
H=Schalenfrichte: H1 Mandeln, H2 Haselnusse, H3 Walnusse, H4 Kaschunusse, H5 Pecanusse,
H6 Paranisse, H7 Pistazien, H8 Macadamianiisse, H9 Queenslandnisse, |=Sellerie, J=Senf,
K=Sesam-Samen, L=Schwefeldioxid und Sulfite, M=Lupinen, N=Weichtiere

Anderungen vorbehalten. Guten Appetit wiinscht Ihnen die Kiichenleitung!

Eine Liste der Zusatzstoffe und
der allergieausltsenden Stoffe
liegen tagesaktuell in der
Kiiche zur Ansicht bereit.



