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Speisekarte

Wochentag Menl 1 Men 2
Montag Germknaodel mit Pflaumenmusfiillung A, A1, L, C, G Weiltkohleintopf
12.05.2025 und VanillesoRe L, G, 1 mit Kartoffeln und Fleischkl63chen L, C, G, I, 20
it Fruchtquarkspeise Kirsche L, G Fruchtquarkspeise Kirsche L, G
Dienstag Bratwurst vom Schwein |, J, 8 an Stampfkartoffein | P Vegetarische Bratwurst A, A1, C ’
13.05.2025 L, G. und Sauerkraut mit Ananas L, G an Stampfkartoffeln L, G, dazu Gurkensalat in Essig Ol
i Fruchtcocktail Fruchtcocktail
Mittwoch Blumenkohl Hackauflauf in Rahm A, A1, L,C,G,2 P Gemuse Nuggets A, Al, A3, L, G an Kartoffelpuree L, 3
14.05.2025 an Salzkartoffeln dazu Blattsalat mariniert mit Joghurtdressing L, C, G, J
i Himbeerpudding mit SahnesoRRe L, G, 1 Himbeerpudding mit SahnesoRe L, G, 1
Donnerstag Ruhrei L, C, G, | o P Mediterrane Gemusepfanne mit V\/_eichkése A AL L, G,
15.05.2025 an Salzkartoffeln, dazu Pilze in Rahm L, G, 3 dazu Tomatensalat L, 3 und Tzatzikicreme L, C, G, J
i Stracciatellacreme L, G Stracciatellacreme L, G
Freitag Sylter Heringssalat L, C, D, G, J, 2, 6 P Vegetarisches Schnitzel mit Tomatenfillung A, Al, A4,
16.05.2025 an Bratkartoffeln 2, 3 und Bohnen L, G L, C, G, 1 an Bratkartoffeln 2, 3 und Bohnen L, G
i Vanillepudding mit SchokoladensoRRe L, G, 1 Vanillepudding mit SchokoladensoR3e L, G, 1
Samstag Grinkohleintopf mit Kartoffeln und GrieB A, Al, L, G an Kirschsol3e 1
17.05.2025 Rauchwurst Scheiben L, G, 2, 3 Vanille-Erdbeereisbecher L, G, 1
T Vanille-Erdbeereisbecher L, G, 1
Sonntag Paniertes Hahnchenschnitzel A, Al P Blumenkohl Bratling A, A1, L, C, G
18.05.2025 an Kroketten L, G, dazu Karottengemiise an Kartoffelplree L, 3 dazu Karottengemuse
T Schokopudding mit Sahne L, G Schokopudding mit Sahne L, G

Deklarationspflichtige Zusatzstoffe (qem. 8 9 Abs.5 ZzulV):

1=mit Farbstoff / 2=mit Konservierungsstoff / 3=mit Antioxidationsmittel
4=mit Geschmacksverstarker / 5=geschwefelt / 6=geschwarzt
7=gewachst / 8=mit Phosphat / 9=mit Stu3ungsmitteln

10=enthalt eine Phenylalaninquelle

11=kann bei ubermaRigem Verzehr abfiihrend wirken / 12=koffeinhaltig

Kennzeichnung der Hauptallergene:

A=Glutenhaltige Getreide: A1 Weizen (wie Dinkel und Khorasan-Weizen), A2 Roggen, A3 Gerste,
A4 Hafer, B=Krebstiere, C=Eier, D=Fisch, E=Erdnisse, F=Soja, G=Milch (incl. Laktose),
H=Schalenfrichte: H1 Mandeln, H2 Haselnusse, H3 Walnusse, H4 Kaschunusse, H5 Pecanusse,
H6 Paraniisse, H7 Pistazien, H8 Macadamianiisse, H9 Queenslandnisse, |=Sellerie, J=Senf,
K=Sesam-Samen, L=Schwefeldioxid und Sulfite, M=Lupinen, N=Weichtiere

Anderungen vorbehalten. Guten Appetit wiinscht lhnen die Kiichenleitung!

Eine Liste der Zusatzstoffe und
der allergieauslésenden Stoffe
liegen tagesaktuell in der
Kiche zur Ansicht bereit.



