
 

Individuell geplante Einzelangebote finden täglich statt. 
 

 

 

 

Montag 
01.12.  

Dienstag 
02.12. 

Mittwoch 
03.12. 

Donnerstag 
04.12. 

Freitag  
05.12. 

Samstag 
06.12. 

Sonntag 
07.12. 

10:00 
Hauswirtschaftlicher 

Aktivitätstisch 

 10:00 
Hauswirtschaftlicher 

Aktivitätstisch 

10:00 
Hauswirtschaftlicher 

Aktivitätstisch 

10:00 
Hauswirtschaftlicher 

Aktivitätstisch 

10:00 
Hauswirtschaftlicher 

Aktivitätstisch 

 2.Advent 

    
10:00 

Kuchen backen 

   

11:00 
Gedächtnistraining 

Treffpunkt im 
Mittelbereich 

11:00 
Singen 

Treffpunkt im 
Mittelbereich 

11:00 
Sitzgymnastik 

Treffpunkt im 
Mittelbereich 

 11:00 
Sitzgymnastik 

Treffpunkt im 
Mittelbereich 

10:45 
Vorlesen 

Treffpunkt im 
Mittelbereich 

10:45 
Vorlesen 

Treffpunkt im 
Mittelbereich 

     ab 15:15 
Helga Thurm 

kommt mit ihrem 
Hund zu Besuch 

Treffpunkt im 
Mittelbereich 

 
Heute gibt es 

Waffeln  
Treffpunkt im 
Mittelbereich 

 

 16:00 
Bingo 

Treffpunkt im 
Mittelbereich 

 16:00 
Bunte Runde 

Treffpunkt im 
Mittelbereich 

16:00 
Sitztanz 

Treffpunkt im 
Mittelbereich 

 
Gesprächskreis 
Herbstgerichte 

in kleinen 
 Gruppen / 

Einzelgespräche 

16:00 
Bunte Runde 

Nikolaus 
Treffpunkt im 
Mittelbereich 

16:00 
Themenbingo 

Treffpunkt im 
Mittelbereich 

   

 

 
 
 

  

 



  

Individuell geplante Einzelangebote finden täglich statt.  
 

 

 

Montag 
01.12.  

Dienstag 
02.12. 

Mittwoch 
03.12. 

Donnerstag 
04.12. 

Freitag 
05.12. 

Samstag 
06.12. 

Sonntag 
07.12. 

10:00 
Hauswirtschaftlicher 

Aktivitätstisch 

10:00 
Hauswirtschaftlicher 

Aktivitätstisch 

0:00 
Hauswirtschaftlicher 

Aktivitätstisch 

10:00 
Hauswirtschaftlicher 

Aktivitätstisch 

10:00 
Hauswirtschaftlicher 

Aktivitätstisch 

 2.Advent 

    
10:00 

Kuchen backen 
 

   

11:00 
Gedächtnistraining 

Treffpunkt im 
Mittelbereich 

11:00 
Sitztanz 

Treffpunkt im 
Mittelbereich 

11:00 
Bunte Runde 

Treffpunkt im 
Mittelbereich 

 11:00 
Sitzgymnastik 

Treffpunkt im 
Mittelbereich 

 

10:00 
Vorlesen 

Treffpunkt im 
Mittelbereich 

10:00 
Vorlesen 

Treffpunkt im 
Mittelbereich 

       
 

 

16:00 
Fingergymnastik 

Treffpunkt im 
Mittelbereich 

16:00 
Shuffleboard 

Treffpunkt im 
Mittelbereich 

16:00 
Bingo 

Treffpunkt im 
Mittelbereich 

16:00 
Spiel und Spaß 

Treffpunkt im 
Mittelbereich 

 
Gesprächskreis 
Herbstgerichte 

in kleinen 
 Gruppen / 

Einzelgespräche 

16:00 
Stadt -Land-
Weihnachten 

Treffpunkt im 
Mittelbereich 

16:00 
Geschichtenbingo 

Treffpunkt im 
Mittelbereich 

       

 



  

Individuell geplante Einzelangebote finden täglich statt. 
 

 

 
 

Montag 
01.12.  

Dienstag 
02.12. 

Mittwoch 
03.12. 

Donnerstag 
04.12. 

Freitag 
05.12. 

Samstag 
06.12. 

Sonntag 
07.12. 

10:00 
Hauswirtschaftlicher 

Aktivitätstisch 

10:00 
Hauswirtschaftlicher 

Aktivitätstisch 

10:00 
Hauswirtschaftlicher 

Aktivitätstisch 

10:00 
Hauswirtschaftlicher 

Aktivitätstisch 

10:00 
Hauswirtschaftlicher 

Aktivitätstisch 

 2.Advent 

    
10:00 

Kuchen backen  
 

   

11:00 
Sitzgymnastik 

Treffpunkt im 
Mittelbereich 

11:00 
Bunte Runde 

Treffpunkt im 
Mittelbereich 

11:00 
Sitzgymnastik 

Treffpunkt im 
Mittelbereich 

 11:00 

Bunte Runde 
Treffpunkt im 
Mittelbereich 

11:30 
Vorlesen 

Treffpunkt im 
Mittelbereich 

11:30 
Vorlesen 

Treffpunkt im 
Mittelbereich 

    ab 15:45 
Helga Thurm 

kommt mit ihrem 
Hund zu Besuch 

Treffpunkt im 
Mittelbereich 

 

 
 

 

16:00 
Achtsamkeits-

training 
nach persönlicher Einladung 

16:00 
Gedächtnistraining 

Treffpunkt im 
Mittelbereich 

16:00 
Sitztanz 

Treffpunkt im 
Mittelbereich 

  
Gesprächskreis 
Herbstgerichte 

in kleinen 
 Gruppen / 

Einzelgespräche 

16:00 
Bunte Runde 

Treffpunkt im 
Mittelbereich 

16:00 
Allerlei Buntes 

Treffpunkt im 
Mittelbereich 

  

 

    

 


