
 

Individuell geplante Einzelangebote finden täglich statt. 
 

 

 

 

Montag 
12.01.  

Dienstag 
13.01. 

Mittwoch 
14.01. 

Donnerstag 
15.01. 

Freitag  
16.01. 

Samstag 
17.01. 

Sonntag 
18.01. 

10:00 
Hauswirtschaftlicher 

Aktivitätstisch 

 10:00 
Hauswirtschaftlicher 

Aktivitätstisch 

10:00 
Hauswirtschaftlicher 

Aktivitätstisch 

10:00 
Hauswirtschaftlicher 

Aktivitätstisch 

10:00 
Hauswirtschaftlicher 

Aktivitätstisch 

  

   10:00 
Kuchen backen 

   

11:00 
Gedächtnistraining 

 
Treffpunkt im 
Mittelbereich 

11:00 
Gleichgewichts-

training 
 

Treffpunkt im 
Mittelbereich 

11:00 
Sitzgymnastik 

 
Treffpunkt im 
Mittelbereich 

 10:30 

Gottesdienst 
mit 

Pastor  
van Zwieten de Blom 

Treffpunkt  
im 4.OG im Saal 

10:45 
Vorlesen 

 
Treffpunkt im 
Mittelbereich 

10:45 
Vorlesen 

 
Treffpunkt im 
Mittelbereich 

      
Heute gibt es 

Waffeln  
Treffpunkt im 
Mittelbereich 

 

16:00 
Bunte Runde 

 
Treffpunkt im 
Mittelbereich 

16:00 
Bingo 

 
Treffpunkt im 
Mittelbereich 

 16:00 
Bunte Runde 

 
Treffpunkt im 
Mittelbereich 

16:00 
Sitztanz 

 
Treffpunkt im 
Mittelbereich 

 
Gesprächskreis 
Wintergerichte 

in kleinen 
 Gruppen / 

Einzelgespräche 

 
 

16:00 
Spielenachmittag 

 
Treffpunkt im 
Mittelbereich 

  18:00 
Bewohner- und 

Angehörigenabend 
Treffpunkt  

im Saal 4.OG 

 

  
 
 

  

 



  

Individuell geplante Einzelangebote finden täglich statt.  
 

 

 

Montag 
12.01.  

Dienstag 
13.01. 

Mittwoch 
14.01. 

Donnerstag 
15.01. 

Freitag 
16.01. 

Samstag 
17.01. 

Sonntag 
18.01. 

10:00 
Hauswirtschaftlicher 

Aktivitätstisch 

10:00 
Hauswirtschaftlicher 

Aktivitätstisch 

10:00 
Hauswirtschaftlicher 

Aktivitätstisch 

10:00 
Hauswirtschaftlicher 

Aktivitätstisch 

10:00 
Hauswirtschaftlicher 

Aktivitätstisch 

  

    
10:00 

Kuchen backen 
 

   

11:00 

Sitzgymnastik 
 

Treffpunkt im 
Mittelbereich 

11:00 
Gedächtnistraining 

 
Treffpunkt im 
Mittelbereich 

11:00 
Bingo 

 
Treffpunkt im 
Mittelbereich 

 10:30 

Gottesdienst 
mit 

Pastor  
van Zwieten de Blom 

Treffpunkt  
im 4.OG im Saal 

10:00 
Vorlesen 

 
Treffpunkt im 
Mittelbereich 

10:00 
Vorlesen 

 
Treffpunkt im 
Mittelbereich 

      
 

 
 
  
 

 

 
 
 

   16:00 
Bunte Runde 

 
Treffpunkt im 
Mittelbereich 

 
Gesprächskreis 
Wintergerichte 

in kleinen 
 Gruppen / 

Einzelgespräche 

16:00 
Winterbingo 

 
Treffpunkt im 
Mittelbereich 

16:00 
Dalli Klick 

 
Treffpunkt im 
Mittelbereich 

  18:00 
Bewohner- und 

Angehörigenabend 
Treffpunkt  

im Saal 4.OG 

    

 



  

Individuell geplante Einzelangebote finden täglich statt. 
 

 

 

 

Montag 
12.01.  

Dienstag 
13.01. 

Mittwoch 
14.01. 

Donnerstag 
15.01. 

Freitag 
16.01. 

Samstag 
17.01. 

Sonntag 
18.01. 

10:00 
Hauswirtschaftlicher 

Aktivitätstisch 

10:00 
Hauswirtschaftlicher 

Aktivitätstisch 

10:00 
Hauswirtschaftlicher 

Aktivitätstisch 

10:00 
Hauswirtschaftlicher 

Aktivitätstisch 

10:00 
Hauswirtschaftlicher 

Aktivitätstisch 

  

    
10:00 

Kuchen backen  

   

11:00 
Sitzgymnastik 

 
Treffpunkt im 
Mittelbereich 

11:00 
Bunte Runde 

 
Treffpunkt im 
Mittelbereich 

11:00 
Sitzgymnastik 

 
Treffpunkt im 
Mittelbereich 

 10:30 

Gottesdienst 
mit 

Pastor  
van Zwieten de Blom 

Treffpunkt  
im 4.OG im Saal 

11:30 
Vorlesen 

 
Treffpunkt im 
Mittelbereich 

11:30 
Vorlesen 

 
Treffpunkt im 
Mittelbereich 

     
 
 
 

 

  

16:00 
Achtsamkeits-

training 
 

nach persönlicher Einladung 

16:00 
Gedächtnistraining 

 
Treffpunkt im 
Mittelbereich 

 16:00 
Singen  

 
Treffpunkt im 
Mittelbereich 

 
Gesprächskreis 
Wintergerichte 

in kleinen 
 Gruppen / 

Einzelgespräche 

16:00 
Bunte Runde 

 
Treffpunkt im 
Mittelbereich 

16:00 
Allerlei Buntes 

 
Treffpunkt im 
Mittelbereich 

  18:00 
Bewohner- und 

Angehörigenabend 
Treffpunkt  

im Saal 4.OG 

    

 


